
Ecrire 
Un acrostiche

A vous 
Ecrivez un acrostiche 

Jeune
Etourdissante
Amusante
Nerveuse
Naturelle
Energique

C’est un acrostiche de Jeanne. 

Son caractère est traduit en utilisant des 
mots dont les premières lettres reprodui-
sent son prénom dans l’ordre vertical. Les 
acrostiches sont très anciens. On en trou-
ve déjà dans la Bible. Ils permettent de 
“faire voir” un mot ou une phrase, sans les 
dire vraiment. Et pendant la guerre, on les 
utilisait pour faire passer des messages.

Ecrivez un acrostiche. Attention, il est 
nécessaire que les mots choisis pour 
chaque lettre de votre prénom expri-
ment vos qualités (ou défauts). Cher-
chez des mots précis dans le diction-
naire pour découvrir de nouveaux mots !


