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TOELATINGSEISEN 

Deze training is geschikt voor (para)medici die de basistraining echografie MSU hebben afgerond en werkzaam zijn in de 

1e of 2e lijn, zoals MBB’ers, Fysiotherapeuten, Reumatologen en Huisartsen. 

 
Belangrijk is dat je voorafgaand aan de training ruime ervaring hebt met echografie van het bewegingsapparaat. 

 

 

KOSTEN 

De kosten voor deze opleiding zijn inclusief thee, koffie en water gedurende de dag en een (brood)maaltijd. 

 

 

CERTIFICERING 

Na het bijwonen van de training ontvang je het Bewijs van deelname Echogeleid injecteren. 

 

 

TIJDSINVESTERING 

De training heeft een studiebelasting van 6 uur totaal.  

 

Contacturen 6 

Zelfstudie  0 

Totaal 6 

 

 

LEERMIDDELEN 

Tijdens deze training maken we gebruik van aantekeningen en presentaties, die cursisten digitaal ontvangen. 

 

 

ACCREDITATIE 

De opleiding is geaccrediteerd bij Accreditatie Bureau Cluster 1 (Huisartsen, specialisten ouderengeneeskunde en artsen 

voor verstandelijk gehandicapten) (ABC1), 6 punten 

 

ADAP (Accreditatie Deskundigheidsbevorderende Activiteiten Paramedici), 6 punten 

1.   ALGEMENE INFORMATIE 
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DOCENT 

De docent is deze training is Hans van de Weijden. Hans is echografist en docent in het Albert Schweitzer Ziekenhuis en 

gespecialiseerd in echogeleid injecteren. 

 

 

EVALUATIE 

We evalueren elke opleiding van Fontys Pro Health. Wij gebruiken deze feedback om de opleidingen continu te verbeteren. 

Hiervoor ontvang je tijdens de laatste lesdag een vragenlijst om in te vullen.  
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09.30 – 09.45 Welkom en inleiding 

 

09.45 – 10.30 Juridisch kader 

 

Onderbouwing 

 Vaststellen hoe het juridisch is geregeld via verschillende wetgeving, hoe de verantwoordelijkheden 

liggen ten aanzien van echogeleide puncties.  

 Wie is waarvoor verantwoordelijk en wie mag wat uitvoeren onder welke regelgeving. 

 

Leerdoelen 

 Kennisnemen van de wetgeving rondom de voorbehouden handeling echogeleid puncteren. 

 Kennisnemen van te ondernemen acties om echogeleide puncties te mogen uitvoeren. 

 

Lesmethode 

 Klassikaal les middels PowerPoint en Q&A (question and answer). 

 

10.30 – 11.30 Marcaïnisatie en artharografie  

 

Onderbouwing 

 Kennisnemen van de te gebruiken medicatie bij de diverse puncties en alle tips en trics om 

echogeleide puncties bij verschillende gewrichten te kunnen uitvoeren. 

 

Leerdoelen 

 Kennisnemen van te gebruiken medicatie  

 Kennisnemen van indicaties en contra-indicaties 

 Kennisnemen van tips en trics aangaande echogeleid prikken 

 Kennisnemen van de mogelijkheden van toegangsroutes bij de verschillende gewrichten. 

Lesmethode 

 Klassikaal les middels PowerPoint en Q&A (question and answer). 

 

11.30 – 12.30 Barbotage 

 

Onderbouwing 

 Kennisnemen van de methode om een barbotage volgens de huidige richtlijnen te kunnen uitvoeren. 

 

Leerdoelen 

 Kennisnemen  van de werkwijze om een barbotage volgens de richtlijnen uit te voeren. 

 Kennisnemen van de wijze van behandelen met betrekking tot de verschillende fasen van kalk. 

 

Lesmethode 

 Klassikaal les middels PowerPoint en Q&A (question and answer). 

 

12.30 – 13.30 Pauze en lunch 

 
  

2.  PROGRAMMA 
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13.30 – 16.30 Hands-on training geleid prikken in skillslabs  

 

Onderbouwing 

 Door middel van een echoapparaat en een prikfantoom en een meer realistisch fantoom in de vorm 

van een kip oefenen om echogeleid te prikken. 

 

Lesdoelen 

 Oog- handcoördinatie ontwikkelen ten behoeve van echogeleid prikken middels prikfantoom en kip. 

 

* Het programma is onder voorbehoud van noodzakelijke wijzigingen. 

 

 



 

  

6 

CONTACTGEGEVENS 

Het adres van Fontys Paramedische Hogeschool is: 

Ds. Th. Fliednerstraat 2 

5631 BN Eindhoven 

Postbus 347 

5600 AH Eindhoven 

 

Ons e-mailadres is: fontysprohealth@fontys.nl 

Ons telefoonnummer is: +31 8850 82800 

 

Contactpersoon 

Tinka van Bokhoven  

 

 

KLACHTENCOMMISSIE 

Fontys Pro Health heeft een onafhankelijke klachtencommissie. De commissie neemt klachten in behandeling van 

deelnemers van alle en cursussen die vallen onder de verantwoordelijkheid van Fontys Pro Health.  

 

Heb je een klacht voor de klachtencommissie? Stuur je klacht naar klachtencommissie-fph@fontys.nl.  

 

 

ROUTEBESCHRIJVING EN OPENBAAR VERVOER 

Kom je met de auto dan volg je in Eindhoven de route-aanduiding Fontys gebouw TF. 

 

Kom je vanaf de Ds. Th. Fliednerstraat dan sla je linksaf de parallelweg op (parallel aan 

de Onze Lieve Vrouwestraat), je rijdt de eerste parkeerplaats voorbij en dan links door de 

poort ons parkeerterrein op.  

 

Kom je vanaf de Onze Lieve Vrouwestraat (rondweg): dan niet linksaf slaan richting Ds. Th. Fliednerstraat, maar rechts de 

parallelweg nemen. Ook dan de eerste parkeerplaats voorbij rijden en dan linksaf slaan door de poort ons parkeerterrein 

oprijden. Het aantal parkeerplaatsen bij Fontys TF is helaas beperkt. Je kunt ook parkeren op het terrein van het Maxima 

Medisch Centrum, dit is betaald parkeren voor € 4,- per dag.  

 

Openbaar vervoer 

Vanaf station Eindhoven is het ca. 20 minuten lopen en 10 minuten fietsen. Maak je gebruik van het openbaar vervoer, 

neem dan de stadsbus lijn 4 richting Heesterakker.  

 

 

 

3.  OVERIGE GEGEVENS  
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