
WELKOM



Programma

9.00-9.20 uur Björn Rommens (Fontys)

9.20-9.40 uur Eefje Strijbosch (Juzt en Fontys) 

9.40-10.00 uur Gabrielle Mercera (Koraal)

10.00-10.40 uur Simone van Hedel (Koraal)

10.15-10.30 uur Vragen 



Björn Rommens



Eefje Strijbosch



Stil staan bij 

Leefklimaat

23 januari 2020



Verhaal van een 

ervaringsdeskundige

Bjorn Rommens



In een leefgroep..

• Invloed van de omgeving op gedrag en 

opvoedproces (Bronfenbrenner, 1979; Kok, 1997).

• Noodzaak van goede 

orthopedagogische basiszorg (Knorth, 2005).

• Beleving van de jeugdigen zelf ?!



Wat is leefklimaat

• Verschillende benamingen: o.a. sociaal 

klimaat, residentieel groepsklimaat, 

therapeutisch milieu, leefklimaat.

• De cliëntervaring van de materiële, 

sociale en emotionele omstandigheden 

in een leef- of behandelgroep, en de 

interacties tussen die factoren (Moos, 1975).



Voorzien in 

basisbehoeften
“Het residentieel leefklimaat betreft de kwaliteit 

van de sociale en fysieke omgeving in termen van 

het voorzien in voldoende en noodzakelijke 

omstandigheden voor fysieke en mentale 

gezondheid, welzijn, contact, en persoonlijke 

groei van jeugdigen, met respect voor hun 

menselijke waardigheid en mensenrechten, alsook 

hun persoonlijke autonomie, gericht op herstel 

en succesvolle participatie in de maatschappij”.
(Stams & Van der Helm, 2017)



Zelf Determinatie 

Theorie

• Verbondenheid

• Competentie

• Autonomie

(Deci & Ryan, 2000; Vansteenkiste & Soenens, 2015)



Open en gesloten klimaat
Open klimaat Gesloten klimaat

Warmte en responsiviteit 

van groepswerkers, 

mogelijkheden voor 

ontwikkeling en groei 

alsmede voldoende 

autonomie voor jeugdigen, 

en een veilige en 

gestructureerde 

leefomgeving.

Machtsverhoudingen in de 

groep zijn vaak uit balans, 

jeugdigen zijn afhankelijk 

en ervaren minder 

bescherming van de 

groepsleiding, er is minder 

onderling respect, meer 

verveling en de nadruk 

wordt gelegd op regels en 

straffen.



Leef/leer/werkklimaat

• Verlies het samenspel van deze factoren 

niet uit het oog.

• Bijv. werkklimaat kenmerken zoals 

goede supervisie, continue opleiding, 

anti burn-out maatregelen en een 

goed klinisch leiderschap >

gerelateerd aan een positief en veilig 

leefklimaat (Leipoldt e.a., 2019).



Leefklimaat en uitkomsten

Positief/open leefklimaat hangt samen met o.a. 

• Meer empathisch gedrag

• Meer actieve coping en behandelmotivatie

• Minder reactieve agressie

• Minder wegloopgedrag

• Minder antisociaal gedrag

(zie o.a. Leipoldt e.a., 2019; Eltink e.a., 2020)



Leve de leefgroep



Dimensies leefklimaat

• Ondersteuning

• Groei

• Sfeer

• Repressie

• Structuur

• Veiligheid

• Gevoel van 

rechtvaardigheid

(Van der Helm, 2011; Eltink e.a., 2020)



Leefklimaat meten
• Zie voor een overzicht www.nji.nl

• Adolescenten: (Prison) Group Climate Instrument (Van der 

Helm, 2011)

• Institutional Repression Questionnaire (De Valk e.a., 2018)

• Kinderen: Group Climate Instrument for Children 4-8 / 8-15 

(Strijbosch e.a., 2014, 2017)

• Group Climate Instrument voor LVB doelgroep (Neimeijer

e.a., 2019)

• En nog meer in ontwikkeling…

http://www.nji.nl/


Gabriëlle Mercera

&

Simone van Hedel



Leefklimaat
onderzoek en praktijk

Gabriëlle Mercera, onderzoeker bij Koraal (GMercera@koraal.nl)
Simone van Hedel, regiebehandelaar bij Koraal locatie De Hondsberg (SHedel@koraal.nl)



Leefklimaat onderzoek bij Koraal

• Koraal

• Doelgroep

• Leef-, Leer- en Werkklimaat-
onderzoek

• Vragenlijsten LVB: GCIC 4-8 en GCIC 8-15



Planning en 
voorbereiding

Digitale 
afname via 
MijnMening

Data naar 
onderzoeker

Analyse Resultaten

Proces onderzoek

Voorbeelden in deze presentatie



Analyses

Locatie totaal + per groep:

• Gemiddelden open en gesloten schaal 

• Cohen’s D effectgrootte

• Rapportcijfers (jeugdigen, ouders en groepsbegeleiding)

• Resultaten op vraagniveau (open en gesloten schaal)



Analyses



Resultaten (fictieve locatie)

3,85

3,25

3,76

2,93

3,50
3,19

1

2

3

4

5

Open klimaat* Gesloten klimaat*

Leefgroepen

Juni 2018 (n = 96) Oktober 2018 (n = 104) Oktober 2019 (n = 71)

• Open en gesloten schaal



Resultaten (fictieve locatie)

• Resultaten op vraagniveau

Open schaal Gemiddelde (1 tot 5)

De groepsbegeleiding is aardig voor mij 4,15

Ik kan naar de groepsbegeleiding toe als ik hulp nodig heb 3,77

De groepsbegeleiding houdt zich aan de afspraken 3,66

De groepsbegeleiding is eerlijk 3,64

Ik heb hier doelen om aan te werken 3,46

Ik vertrouw de groepsbegeleiding 3,42

Er zijn altijd voldoende mensen om mij te helpen op de groep 3,36

De groepsbegeleiding begrijpt mij 3,26

Als ik een klacht heb luisteren ze 2,97

Gesloten schaal (● hoe lager het gemiddelde hoe beter)

Ik kan hier iedereen vertrouwen 2,20

Op de groep vertrouwen de kinderen elkaar 2,72

Het is erg druk op de groep ● 3,25

De groepsbegeleiding heeft het vaak te druk om mij te helpen ● 2,87

Ik wordt gek van de drukte op de groep ● 3,55



Resultaten (fictieve locatie)

• Visie op leefklimaat (rapportcijfers)
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Resultaten  Praktijk

• Factsheets

• Posters

• Presentaties

• Uitdagingen in het onderzoek

• Vervolg Simone



In de praktijk

• Jongerenvergadering

• Teamvergadering



• Aankleding ruimte

• Gezamenlijke groepsregels

• Activiteiten ondernemen

• Sfeer

• Sociale druk

• Betrokken worden bij het proces

Voorbeelden die naar voren komen



Vragen?



TOT ZIENS!


