5 km, 21,1 km of 42,2 km hardlopen

Belevingswaarde binnen de Marathon Eindhoven 2014

5 km 21,1 km 42,2 km

..gefocust op mijn doel 68% 86% 93%

..afsluiten van de buitenwereld 27% 37% 41%

..emotioneel geraakt 32% 43% 59%

..een uniek evenement 61% 68% 63%

..waardevol voor mij als individu 60% 69% 76%
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Eindhoven tijdens Marathon Eindhoven 2014 (N, =446, N,, ;,,,=2350, N, ,,,=598), (a
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5km, 21,1 km & 42,2 km hardlopen

Belevingswaarde binnen de Marathon Eindhoven 2014 (b)

5 km 21,1 km 42,2 km

..controle over de situatie 70% 78%

..contact met de pure hardloop- 44% 69% 79%
beleving

..vrij in mijn doen en laten 51% 68% 79%
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..een duidelijk persoonlijk doel 66% 87% 92%
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..veel energie losgemaakt 70% 74% 78%

Eindhoven tijdens Marathon Eindhoven 2013 (N, =446, N,, ;,,,=2350, Ny, ,,,=598), (a
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