
Beoordelingscriteria toelating
Beweegdomein Klimmen

Criterium 4 punten 3 punten 2 punten 1 punt 0 punten Weging Score

Veilig klimmen 
(mentale component)

Je hebt geen emotionele belemmeringen bij het 

zekeren en klimmen. Je hebt oog voor de 

emotionele situatie van anderen.

Je hebt geen emotionele belemmeringen bij 

het zekeren en klimmen. 

Je hebt soms emotionele 

belemmeringen bij het zekeren en/of 

klimmen. Je klimt wel maar je hebt 

incidenteel moeite om goed te 

functioneren.

Je hebt zichtbaar emotionele 

belemmeringen bij het zekeren 

en/of klimmen. Je klimt wel 

maar je hebt moeite om goed te 

functioneren.

Voldoet niet aan 

beschrijving bij 1 

punt.

3 0

Veilig klimmen 
(fysieke component)

Je klimt beide routes vlot en soepel uit tot de top. Je klimt beide routes uit tot de top.
Je klimt de korte route uit tot de top. De 

lange route klim je tot over de helft.

Je klimt beide routes tot over de 

helft maar je behaalt de top niet. 

Voldoet niet aan 

beschrijving bij 1 

punt.

3 0

Veilig klimmen 
(tactische 
component)

Je klimt beide routes tot de top uit zonder 

touwsteun en bloq /stop-moment*.                                        

Je hebt tijdens het klimmen van één van de 

routes één bloq/ stop-moment*  nodig.

Je hebt tijdens het klimmen van de 

routes twee bloq/ stop-momenten*  

nodig.

Je hebt tijdens het klimmen 

meer dan twee bloq/ stop-

momenten* nodig. 

Voldoet niet aan 

beschrijving bij 1 

punt.

1 0

Veilig klimmen 
(sportieve 
component)

Je klimt de lange wand op route. Het getoonde 

klimniveau is 6a of hoger.

Je klimt de lange wand op route. Het 

getoonde klimniveau is 5 of hoger.

Je klimt de lange wand op route. Het 

getoonde klimniveau is 4 of hoger.

Je klimt de lange wand op alle 

kleuren van de regenboog.

Voldoet niet aan 

beschrijving bij 1 

punt.

1 0

32 0

19,2 punten 1,0
* Een bloq is een moment waarbij de klimmer pauseert door te hangen aan het touw

Totaal te behalen punten Totaal score

Dit geeft een 5,5 bij Cijfer kandidaat
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