In het kort

In de huidige tijd van participatie, bezuinigingen
en ontwikkelingen binnen de Wet
Maatschappelijke Ondersteuning (WMO) is de
visie op het ondersteunen van gezinnen met

een complexe hulpvraag een nieuwe uitdaging
geworden. Veel organisaties zijn dan ook op
zoek naar een manier van werken waarop de
deskundigheid van de professionals gericht,
efficiént en vooral effectief vormgegeven kan
worden. Als gezinsondersteuner moet je door

al deze ontwikkelingen korter en efficiénter
gaan werken. Hoe pak je dit aan? Welke kennis
en vaardigheden heb je daarvoor nodig?

IPT is een concrete en praktische vorm van
gezinsondersteuning waarbij het oplossingsgericht
en activerend samenwerken met de cliént en zijn/
haar systeem centraal staat.

Voor wie

Deze post-HBO is interessant en leerzaam voor
alle professionals die met cliénten en hun
gezinssysteem werken. Cursisten komen vanuit
verschillende werkdomeinen zoals jeugdzorg,
thuiszorg, gehandicaptenzorg, psychiatrie,
welzijnswerk en WMO samenwerkingsverbanden.

De opleiding is toegankelijk voor mensen met
een HBO-opleiding in het sociaal agogisch
domein, zoals SPH, MWD, Sociale Studies, Pabo,
Pedagogiek, Verpleegkunde, e.d.

Mensen met een andere HBO-opleiding of een
MBO-opleiding in de zorg. Vooraf wordt in een
persoonlijk startassessment een inschatting
gemaakt over het succesvol (kunnen) deelnemen
aan de opleiding.

Voor het volgen van deze opleiding dien je :

e Tijdens de duur van de opleiding werkzaam te
zijn / stage te lopen in minimaal twee gezinnen;

e Werkbegeleiding te krijgen vanuit de eigen
organisatie.

%

E-mail:
zd-socialestudies@fontys.nl

Contact

Telefoon:
08850 70944

Website:
www.fontys.nl/ipt
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Inhoud

Methodisch en procesmatig werken staan
centraal in deze opleiding, evenals activerend
en oplossingsgericht communiceren met de
cliént en zijn / haar systeem. Met theoretische en
praktische handvaten, die we in de IPT opleiding
oefenen en uitwisselen, voelen werkers zich
sterker en meer toegerust om in diverse
thuissituaties flexibel en adequaat te kunnen
begeleiden. Je leert om op een systemische,
oplossingsgerichte wijze ouders en hun kinderen
ambulant te ondersteunen. Dat doe je onder
andere door hen in hun ‘eigen kracht’ te zetten
en in dialoog te zoeken naar hulpbronnen
binnen het eigen netwerk. Daarnaast ga je
samen op zoek naar passende tips en praktische
hulpmiddelen die afgestemd zijn op de specifiek
vraag van het kind en zijn ouders. Hierbij is

het de kunst om per situatie/ gezin, te zoeken
naar een goede balans tussen activeren en
compenseren. De realiteit van de zorg ,0.a. door
de casus inbreng van cursisten, allen werkzaam
in de praktijk, is leidraad van het onderwijs.

Certificeren

De afronding van deze post HBO gebeurt door het schrijven van een portfolio. Hierin
laat de cursist een 18 tal bewijzen zien die gekoppeld zijn aan de 6 landelijke compe-
tenties voor de gezinswerker (3 per competentie), waaronder ook beeldmateriaal
waarin je aan het werk bent met een cliént en/of zijn systeem.

Voordat het portfolio wordt ingeleverd op de opleiding dient de eigen werkbege-
leider dit goedgekeurd te hebben, wat in een beoordelingsverslag van deze persoon,
als bijlage wordt weergegeven. Cursisten ontvangen vanuit de opleiding uitgebreide
schriftelijke feedback op hun portfolio. Bij vraagtekens of onvoldoende volgt een
mondeling assessment, waarna binnen 3 maanden een herkansing mogelijk is.

Accreditatie bij SKJ en / of Registerplein:

Sinds de zomer van 2019 kunnen cursisten met het behalen van hun certificaat,
accreditatiepunten behalen bij SKJ ( 110 punten ) en / of Registerplein ( 100 punten)
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Begeleiding en tijdsinvestering

Na een informatiebijeenkomst zijn er indi-
viduele startassessments. Daarna zijn er 8
lesdagen (1 x per maand van 9.30 - 16.30 uur) en
tenslotte volgt er na de positieve beoordeling
van het opgestelde portfolio een certificerings-
bijeenkomst. Binnen de lesdagen is ruimte
gemaakt voor een aantal intervisiemomenten.
V6or de lesdagen dien je theorie voor te
bereiden en regelmatig moet je een eigen casus
meenemen. De werkbegeleiding die je krijgt
binnen je werksituatie is voor sommigen een
extra tijdsinvestering (ongeveer 1 uur per 2/ 3
weken). Daarnaast ben je van het begin af aan
bezig met het verzamelen van de bewijzen voor
je portfolio. In samenspraak met je werkbege-
leider maak je hier een keus uit en voorzie je die
van een inleiding en een reflectie waarna je het
portfolio gaat samenstellen.

lemand aan het woord

Wendy van Tuijl, ambulant begeleider bij
Lunetzorg in Eindhoven:

"Ik werkte als Ambulant Begeleider Complex bij
Lunet zorg in Eindhoven. Lunet zorg is een
organisatie die zich richt op mensen met een
verstandelijke beperking en begeleiding biedt
aan verschillende doelgroepen op verschillende
manieren. Zo heeft Lunet zorg een Afdeling
Kind & Jeugd, zijn er twee woonparken, bieden
ze ambulante begeleiding en zijn er
verschillende wijksteunpunten. lk begeleid
onder andere ook gezinnen met kinderen.
Hierdoor was de post-hbo opleiding IPT erg
interessant voor mij om te volgen zodat ik mijn
kennis kon vergroten.

Tijdens deze opleiding heb ik veel handvatten
en tips gekregen hoe je de begeleiding van een
cliéntsysteem kan vormgeven. lk kreeg vele
methodieken en literatuur aangereikt en werd
ook aangemoedigd dit alles toe te passen in de
praktijk, waardoor ik het bewuster ben gaan
inzetten. Voor mij is deze opleiding zeker een
goede aanvulling en meerwaarde geweest: ik
kan gezinnen en cliéntsystemen nog
professioneler begeleiden!'

Kosten %

Bij voldoende aanmelding
wordt twee maal per jaar
gestart. In september en in
februari. Deze opleiding kan
ook op verzoek als in company
verzorgd worden. Actuele data
en kosten zijn te vinden op de

website fontys.nl/ipt.

Inschrijven

Tot uiterlijk twee weken voor
aanvang van de opleiding via
de aanmeldknop op de site.

Meer weten

Voor meer informatie kun je
terecht op onze site: fontys.nl/ipt,
of neem contact op met
Zakelijke Dienstverlening Sociale
Studies, Tel: 08850 70944

Email: zd-socialestudies@fontys.nl

Aan de inhoud van deze factsheet kunnen geen rechten worden ontleend.






