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' JOEP MOET STUDEREN
WAT HIJ LEUK VINDT'

Al in de brugklas wist Joep van Mierlo wat hij wilde worden: sportjournalist. Maar na een bezoek aan de open

dag van de School voor Journalistiek zag hij daar vanaf. Wat nu? Zijn moeder had wel een idee.

Joep van Mierlo voetbalt, speelt padel en gaat
geregeld naar de sportschool. Hij is idolaat van
voetbal en volgt de sport op de voet. Vraag hem wie
er namens PSV scoorde in de thuiswedstrijd tegen
Inter Milan in 2018 en hij geeft het goede antwoord.
Al'in de brugklas schreef hij stukjes voor het blaadje
van de voetbalclub waar hij lid van was: RKSV
Heeze. ‘Destijds wist ik al: ik word sportjournalist en
ga naar de school voor journalistiek.

Balen

Het even liep anders. Op de open dag van de School
voor Journalistiek bleek dat Joep eerst zou worden
opgeleid als allround journalist en zou moeten
schrijven over allerlei onderwerpen. Pas in het derde
jaar zou hij kunnen kiezen voor de specialisatie
sportjournalistiek. ‘Dat zag ik totaal niet zitten.
Balen. Al die jaren wist ik precies wat ik wilde gaan
doen. Toen ik eindelijk met de studie kon beginnen
bleek hij niet bij me te passen.

Moeder Helen had een idee. ‘Een vriendin van mij is
studiekeuzeadviseur. Ik vroeg haar of ze eens met
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Joep kon praten. Zij wees Joep op SPECO
Sportcommunicatie in Tilburg. Samen met zijn
ouders bezocht Joep de open dag. ‘Daar waren
ook studenten van Speco aanwezig. Dat vond ik
fijn. Docenten zijn misschien geneigd de opleiding
te ‘verkopen'. Ik wilde vooral ook van studenten
horen wat ze van de opleiding vonden. Maar ook
om praktische vragen te stellen zoals hoe het gaat
met reizen en hoe laat je dan moet opstaan’

Meteen enthousiast

Joep kwam goed beslagen ten ijs. ‘lk had me
uitgebreid ingelezen en vragen voorbereid.
Eenmaal in het gebouw in Tilburg viel me op hoe
goed alles was opgezet. Per jaar werd uitgelegd
wat je zou gaan leren. Speco is een kleine
opleiding en zit in een eigen gebouw. Lekker
overzichtelijk. Dat vind ik prettig. Verder bleek
iedereen er — net als ik — helemaal gek van sport
te zijn. Er lopen daar zelfs mensen rond die nog
meer van voetbal weten dan ik. Ik voelde me
meteen op mijn plek.

Hoewel het niet verplicht is om de colleges bij te
wonen slaat Joep er nooit een over. ‘lk vind les
krijgen in de vorm van een college de prettigste
manier van leren. Ook omdat je dan makkelijker
vragen kunt stellen. Ik ben daarin niet de enige.
In het tweede en derde jaar zitten ongeveer

50 studenten en die volgen bijna allemaal de
colleges. Dat zorgt ook voor een fijne sfeer’

Stage op Bonaire

Inmiddels zit Joeps derde studiejaar
Sportcommunicatie erop. Het is even wennen
voor hem in het frisse Nederland; Joep is net
terug van vijf maanden stage op Bonaire. Ik

heb meegelopen op de afdeling marketing en
communicatie van een duikschool. Heel vet.

Ik heb daar mijn ‘PADI open water’ gehaald,

het internationale duikbrevet. Op verschillende
plekken op het eiland heb ik gedoken. Daarnaast
heb ik teksten voor social media posts gemaakt,
langere en ingewikkelde artikelen geschreven en
scripts bedacht voor Instagram reels. Gaaf om te
doen en bovendien heb ik veel geleerd

Dat Joep uiteindelijk iets anders koos dan
aanvankelijk gedacht is voor zijn ouders geen
probleem. Helen: ‘Op de School voor Journalistiek
zou Joep zich eerst door twee algemene jaren
moeten werken voordat hij kon gaan doen

wat hij graag doet: schrijven over sport. We
hebben liever dat hij een studie doet die hij leuk
vindt, want anders is de kans best groot dat hijj
halverwege afhaakt. En het beroepsperspectief?
Helen: ‘Volgens mij is het vooral belangrijk dat hij
straks een studie heeft gedaan op een niveau dat
bij hem past. Waar hij vervolgens terechtkomt,

is afwachten. Zelf ben ik opgeleid tot lerares
Nederlands maar ik doe nu heel ander werk.

Goede voorbereiding

In augustus 2024 begon Joep aan het vierde

en laatste jaar van zijn studie. En daarna? ‘lk ga
doorstuderen en wil een master halen. Waarin,
dat weet ik nog niet. Als ik afgestudeerd ben, ben
ik pas 21. Er komt nog genoeg tijd om te werken
en ik vind dingen leren leuk. Een goede studie
kiezen staat of valt volgens hem met een goede
voorbereiding. ‘Ik heb me online ingelezen, de
open dag en een meeloopdag bezocht, noem
maar op. Daardoor wist ik wat ik op Speco kon
verwachten. Het was een goede keuze. Ik heb er
nog geen moment spijt van gehad.




TIPS VOOR ALS JE KIND EEN STUDIE GAAT KIEZEN STUDIEKEUZEACTIVITEITEN, WAT IS DAT EIGENLIJK?

O Tijdens het kiezen van een studie is het belangrijk om goed te oriénteren en vervolgens te verdiepen in een (aantal)

opleidingen. Deelnemen aan studiekeuzeactiviteiten lijdt zelfs tot een kleinere kans om te stoppen met een studie.
Maar waarom doen we studiekeuzeactiviteiten? Wat is er allemaal te doen? En hoe bereid je je vooraf goed voor?

FONTYS HELPT

BEGIN EEN GESPREK BESPREEK CONSEQUENTIES VAN HOE GAAT MEELOPEN EN

Ga in gesprek tijdens informele momenten

in jullie dagelijks leven. Zoals tijdens het
tafeldekken, tijdens een autorit of bezoek aan de
familie. Een gelijkwaardige gesprekssfeer zorgt
voor ruimte en kan activerend werken.

MAAK EEN AFSPRAAK MET EEN
STUDIEKEUZEADVISEUR

Heeft je kind nog steeds geen keuze kunnen
maken? De studiekeuzeadviseurs van Fontys
staan graag voor je kind klaar. Een afspraak
maken kan via het Fontys klantcontactcentrum
op telefoonnummer 08850 80000.

STIMULEER JE KIND

Stel vragen als: “Is dit niet iets voor je?” of geef
aan: “Nou, dat zie ik jou ook doen.”. Bijvoorbeeld
als je samen bij de fysiotherapeut bent (als dit
dan ook past bij je kind). Je kunt de studiekeuze
van je kind (onbewust) beinvioeden. Het is
belangrijk dat je je dat realiseert. Als je kind
gaat beslissen, houd dan in de gaten of de
studiekeuze echt de eigen keuze is van je kind.
Misschien is het -weliswaar goed bedoeld-
vooral jouw keuze. Kiezen kan moeilijk zijn,
helemaal als er frustratie of emotie in de weg
staat. Als je daarover het gesprek aangaat,
ontstaat er ruimte. Dat is belangrijk, want als

je kind emoties of frustraties wegdrukt of
onbenoemd laat, kan er weerstand tegen het
kiezen zelf ontstaan.

STRUCTUREER

Eris veel informatie beschikbaar op websites
en in brochures. Doorloop dit in stappen en
structureer deze informatie voor je kind.
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Langetermijndenken is lastig, plannen is
ingewikkeld en keuzes maken vrijwel onmogelijk.
Pubers denken vrijwel niet vooruit, nu is
belangrijk. En hoewel je kind ogenschijnlijk
onverschillig reageert op wat je zegt of vindt,
jouw mening doet er wel degelijk toe. Ook als het
gaat om studiekeuze. Jouw advies is belangrijk
in deze fase zonder al te veel in te vullen of

over te nemen. Denk mee, push niet en geef je
kind de ruimte om eigen keuzes te maken. Het
puberbrein overziet niet altijd de consequenties
van keuzes. Lees hierover op oudersvannu.nl/
kind/ontwikkeling/puberbrein

HEB GEDULD

Het studiekeuzeproces doorloopt je kind in fasen
(zie fontys.nl/studiekiezen). Stimuleer je kind
om de tijd te nemen om goed na te denken over
zijn of haar studiekeuze.

DOE VOORWERK

Kijk op fontys.nl/studiekiezen en
studiekeuze123.nl. Heeft je kind nog geen idee
welke studie bij hem/haar past? Doorloop dan
samen de stappen op onze website fontys.
nl/studiekiezen. De stappen helpen jullie bij
vragen zoals “Wat zijn mijn interesses?”, “Welke
kwaliteiten/vaardigheden/talenten heb ik?" en
“Welke beroepen/studies spreken mij aan?”

VOORKOM TELEURSTELLING

Verplicht ze niets, maar maak ze ervan bewust
dat juist te gaan kijken naar opleidingen,
teleurstellingen kan voorkomen wanneer ze
eenmaal begonnen zijn aan hun opleiding. Die
teleurstelling kan nu vooraf komen: wat doe je
als het niet goed is? Dan rol je weer door naar
een andere opleiding.

In het hbo wordt een grote zelfstandigheid
verwacht van studenten. Sommigen vinden dat in
het begin best lastig en kunnen wel wat hulp
gebruiken. Daarom worden eerstejaarsstudenten
bij Fontys altijd aan een studentcoach gekoppeld.
Hij of zij is het eerste aanspreekpunt bij vragen en
geeft tips en advies. Als een student wil switchen
van opleiding dan begeleidt de studentcoach ook
bij de overstap naar een andere opleiding. Ook
buiten de opleidingen om zijn er voorzieningen
waar studenten een beroep op kunnen doen, zoals
de hulp van studentendecanen, psychologen en
studiekeuzeadviseurs. Er zijn bijvoorbeeld
mogelijkheden voor begeleiding bij faalangst, een
moeilijke thuissituatie of het overlijden van een
dierbare. Ook kan het zijn dat begeleiding gewenst
is bij het plannen, prioriteren en andere
studievaardigheden. Studenten kunnen een
afspraak maken via fontys.nl/fontyshelpt.

GEBRUIK JE PERSOONLIJKE
NETWERK VOOR JE KIND

Op feestjes, op je werk, bij de familie en in de
buurt zijn allerlei voorbeelden te vinden van
beroepen en werkzaamheden. Kijk of je kind
daar iets aan heeft en met mensen kan praten.
Wellicht kan je kind zelfs een dagje meelopen.

HET BELANG VAN MEELOPEN EN
PROEFSTUDEREN

Veel studiekiezers maken al direct na de (online)
open dagen een keuze. Dat is best snell We raden
aan om nog een stap te zetten in de oriéntatie
naar een opleiding. Een stap waarin het ervaren
en het meedoen centraal staat. Want juist door
iets te ervaren kom je erachter of het iets voor
jeis. En dat is precies het doel van meelopen en
proefstuderen!

PROEFSTUDEREN?

Je stapt als het ware voor een paar uur in de
opleiding en gaat zelf de sfeer, inhoud en niveau
van de opleiding ervaren. Bij Meelopen ben

je gekoppeld aan een student en volg je een
dagdeel uit de praktijk van deze student. Tijdens
Proefstuderen ga je de opleiding samen met
andere scholieren ervaren. Je vormt een klas
voor een dagdeel en volgt een programma in een
realistische setting, bijvoorbeeld met een college
en een case. Meelopen en proefstuderen zijn
naast de open dag misschien wel de bekendste
studiekeuzeactiviteiten. Kijk voor meer eens op
pagina 6 aan de andere kant van dit boekije!

VIJF VRAGEN VOORAF

+ Wat maakt dat jij voor deze open dag,
meeloop- of proefstudeerdag hebt gekozen?

+ Welke vragen hoop je beantwoord te krijgen?

+ Wat vind je nog meer belangrijk om te weten
over de opleiding? Denk daarbij aan vakken,
manier van lesgeven, beroepen, roosters,
stage, ervaringen van studenten.

+ In welke mate denk jij dat deze opleiding past
bij jouw interesses, talenten en kwaliteiten?

+ Wat is jouw vervolgstap na deze open dag,
meeloop- of proefstudeerdag?

VIJF VRAGEN NA AFLOOP

+ Wat was je eerste indruk van deze voorlichting?

+ Welke vragen hoopte je beantwoord te krijgen
en in hoeverre is dat gelukt?

+ Had je bij de voorlichting het gevoel; yes dit vind
ik leuk om te doen, dit past bij mijn interesses
en kwaliteiten?

+ Op basis van wat je nu ervaren hebt; welk cijfer
zou jij deze opleiding geven?

+ Als je nog 1 ding zou mogen vragen aan
de opleiding, wat zou dat dan zijn? Welke
vervolgstap hoort daarbij?



BELANGRIJKE INFO

Bij studeren komt van alles kijken. Wat moet je allemaal regelen om te zorgen voor een feilloze start van een

studie? Wij helpen je een handje en hebben wat belangrijke info op een rijtje gezet!

STUDEREN MET BIJZONDERE
OMSTANDIGHEDEN

Een functiebeperking, in welke vorm dan ook,
kan ervoor zorgen dat een studie je kind meer
tijd en energie kost dan voor iemand zonder
beperking. Bij Fontys kijken we naar de
mogelijkheden en begeleiden we studenten die,
om wat voor reden dan ook, beperkt worden in
hun functioneren. We helpen daarnaast ook
studenten die bijvoorbeeld een eigen
onderneming hebben of wanneer jouw kind een
topsporter is.

HOE KOMT JE KIND IN AANMERKING

VOOR EXTRA HULP?

Aanmelden voor een studie doe je op studielink.
nl. Na aanmelding wordt je kind uitgenodigd
voor het invullen van een vragenlijst: de
studiekeuzecheck. In deze vragenlijst

wordt ook gevraagd of er sprake is van

een functiebeperking. Dit wordt later in een
individueel gesprek met iemand van de opleiding
besproken. Als er geen studiekeuzecheck is
voor de opleiding is er de mogelijkheid om in
Studielink aan te vinken of je verwacht dat een
aanpassing door een functiebeperking nodig is.
Let op: na aanmelding in Studielink moet je kind
ook bij de opleiding aangeven dat er sprake is
van een beperking. Samen kijken we dan welke
voorzieningen we kunnen bieden.

TOEGANKELIJKHEID GEBOUWEN

De meeste gebouwen van Fontys zijn goed
toegankelijk. In een aantal gebouwen zijn ook
gehandicaptentoiletten aanwezig. Bij de bouw
van een nieuwe onderwijslocatie wordt zoveel
mogelijk rekening gehouden met voorzieningen
voor mensen met een beperking. Heeft je kind
specifieke aanpassingen nodig? Laat dit dan zo
snel mogelijk weten aan de studentendecaan
of studiebegeleider van de opleiding. Heeft je
kind nog vragen over studeren met bijzondere
omstandigheden? Laat hem of haar dan
contact opnemen met de studentendecaan via
telefoonnummer 08850 80000.
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JE KIND IS 18 JAAR OF OUDER

In verband met privacy kunnen ouders

geen inhoudelijke informatie meer over hun
meerderjarige (kind)eren opvragen. Ook niet over
zaken rond de studievoortgang. Studenten van
18 jaar of ouder moeten zelf bellen om zaken te
regelen.

GOEDE START

Wanneer je kind voor een studie bij Fontys kiest,
dan kun je ervan op aan dat de zaken goed en
overzichtelijk geregeld zijn. Dat begint al voor de
start van de studie. Online bieden onze
opleidingen een handig overzicht waar je alle
informatie kunt vinden die je nodig hebt voor een
goede start van de studie voor jouw kind. Meer
info: fontys.nl/goedestart.

DIPLOMATERMIJN

Je kind heeft 10 jaar de tijd om een diploma te
halen, gerekend vanaf de eerste maand
studiefinanciering voor hbo of universiteit.
Anders moet het studentenreisproduct en
eventuele aanvullende beurs worden
terugbetaald. Stopt je kind tijdelijk met de
opleiding of gaat hij een andere studie doen?
Dan blijft de startdatum van die 10 jaar gelden.
De teller begint dus niet opnieuw te lopen.

AANMELDEN VOOR 1 MEI

Heeft je kind een keuze gemaakt? Dan moet hij/
zij zich voor 1 mei aanmelden via studielink.nl.
Bij twijfel is aanmelden voor meerdere studies
mogelijk. Bij Studielink is een eigen DigiD nodig
en een actief emailadres. Via dit mailadres
ontvangt je kind informatie over de vervolg-
stappen, zoals het verzoek tot inschrijving. Je
kind is pas ingeschreven voor een studie als aan
alle inschrijfvoorwaarden is voldaan.

ALLES GEREGELD EN DAN?

Als je kind (voorlopig) thuis blijft wonen, zijn alle
stappen doorlopen. Het is handig om alvast de
data van de introductieweek (Purple) te noemen,
hierover vind je meer informatie op bladzijde 37
van dit magazine. Gaat je kind op kamers? Dan
is het verstandig om te oriénteren op de
verschillende mogelijkheden die hiervoor zijn. De
beschikbaarheid van kamers en de hoogte van
huurprijzen kunnen per stad sterk verschillen. Er
zijn verschillende facebookgroepen waar je lid
van kunt worden waar kamers aangeboden en
gevraagd worden. Een voorbeeld hiervan is
‘Woonruimte gezocht/aangeboden'. Kijk ook
eens op fontys.nl/studeren-fontyssteden.

TOELATINGSEISEN

Per opleiding gelden specifieke toelatingseisen.
Daarnaast hebben enkele opleidingen van
Fontys aanvullende eisen zoals profiel, selectie,
auditie of toelatingstest. Deze kun je vinden op
bladzijde 25 van dit magazine.

COLLEGEGELD

Het collegegeld voor een voltijdsstudie in het
hoger onderwijs wordt per jaar opnieuw door de
overheid vastgesteld. Voor sommige studenten
die voor het eerst gaan studeren geldt dat ze in
aanmerking komen voor compensatie en
betalen in het eerste jaar de helft van het
wettelijk collegegeld. Uitrekenen wat je kind
precies moet gaan betalen? Vul dan samen de
collegegeldmeter in op fontys.nl/collegegeld. De
digitale machtiging voor betaling van het
collegegeld moet je kind uiterlijk voor 1
september regelen, via Studielink. De eerste
incasso vindt plaats op 27 september. Is je kind
nog minderjarig? Geef dan in Studielink aan dat
iemand anders het collegegeld betaalt.

KINDERBIJSLAG

Als je kind gaat studeren voordat hij of zij 18 jaar
is geworden, zijn er een aantal financiéle
gevolgen waar je rekening mee moet houden.
Als je kind studiefinanciering kan krijgen, vervalt
jouw recht op kinderbijslag en kindgebonden
budget. Dat geldt als je zoon of dochter naar hbo
of universiteit gaat. Het maakt daarbij niet uit of
de studiefinanciering ook echt wordt
aangevraagd. Ga hier dus tijdig mee aan de slag.
Z0o voorkom je ook dat er een financieel gat
ontstaat als de ene regeling is gestopt en de
volgende nog niet is aangevraagd of gestart.

STUDIEFINANCIERING AANVRAGEN

Er geldt geen minimumleeftijd voor studiefinan-
ciering aan het hbo of universiteit. Voor het mbo
geldt een minimumleeftijd van 18 jaar. leder kind
dat gaat studeren heeft recht op studiefinancie-
ring. Regel dit op tijd, zo'n 3 maanden voor de
start van de studie. Is het nog niet zeker dat je
kind geslaagd is? Of twijfelt hij nog over de
studiekeuze? Vraag dan toch alvast studiefinan-
ciering aan. Verandert er nog iets? Geeft dat dan
zo snel mogelijk door aan DUQ.

Meer info: duo.nl/particulier/studiefinanciering.
Een nieuw studiejaar start officieel op 1
augustus. De uitbetaling van studiefinanciering
sluit aan op de uitbetaling van de kinderbijslag
en het kindgebonden budget, mits het op tijd is
aangevraagd. Studiefinanciering wordt aan het
einde van de maand uitbetaald.

STUDIEKEUZECHECK

Heeft je kind zich ingeschreven? Dan ontvangt het
een digitale vragenlijst en een uitnodiging voor een
gesprek bij de opleiding: de studiekeuzecheck. Aan
de hand van de vragenlijst en het gesprek geven
we een goed onderbouwd Studiekeuzeadvies af.
Dit advies is niet bindend, uiteindelijk bepaalt je
kind zelf of het wel of niet met de opleiding wilt
starten. Let op: bij aanmelding na 1 mei is een
negatief advies wel bindend.

OV-KAART AANVRAGEN

Je kind heeft ongeacht zijn of haar leeftijd recht
op het ‘studentenreisproduct’. Dat is een
OV-kaart waarmee hij of zij gratis of met korting
kan reizen in het openbaar vervoer. Aanvragen
doe je via DUO. Zorg ervoor dat je kind dit voor
de zomer doet, dan is de OV-kaart op tijd binnen.
Je kunt kiezen voor een week- of weekendabon-
nement. Voor hbo- en universiteitsstudenten
geldt dat je maximaal 1 jaar langer dan je oplei-
ding duurt het reisproduct kunt gebruiken.
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BEGRIPPENLIJST

De graad die een student behaalt bij het
afronden van de hbo-opleiding.

STUDENTCOACH

In het eerste jaar wordt iedere student aan een
studentcoach gekoppeld. Hij of zij is het eerste
aanspreekpunt bij (studiekeuze) vragen en

geeft waar nodig handige tips en advies. Ook
als studenten willen switchen van opleiding,
kunnen ze bij hun studentcoach terecht voor
begeleiding naar een andere opleiding. De
studentcoach is een verzamelterm voor alle
studie-loopbaanbegeleiders (slb'ers), persoonlijk
begeleiders of studentconsulenten.

Voor veel afgestudeerde bachelor studenten is
een master een logische volgende stap, je kunt
er je kennis mee verdiepen of verbreden. Er zijn
twee verschillende masters: een master in het
hbo en een universitaire master. Het niveau van
de beide mastervarianten is hetzelfde. Zowel
bij de master in het hbo als bij de universitaire
master krijg je een graad (Master).

ASSOCIATE DEGREE

Een Associate Degree is een tweejarige
hbo-opleiding die je in vol- of deeltijd kunt
volgen waarin zowel theorie als praktische
kennis aan bod komen. Na het volgen van een
Associate degree krijg je een erkend diploma op
niveau tussen mbo-4 en hbo-bachelor. Je kunt
dan soepel doorstromen naar een verwante
hbo-bachelor en instromen in jaar 3. Of je gaat
na het behalen van je tweejarige associate
degree meteen aan het werk.

Wat kiest je kind? Magazine

DUAAL STUDEREN

Er zijn een aantal duale opleidingen. Dat wilt
zeggen dat je je studie en werk combineert. Wat
je leert tijdens colleges, breng je meteen in de
praktijk tijdens je werk.

STUDIELINK

Het platform voor Hoger Onderwijs. Via www.
studielink.nl regelen studenten zelf hun (her)
inschrijving bij een hogeschool of universiteit in
Nederland. Studielink zorgt er vervolgens voor
dat de informatie over een inschrijving bij de
(toekomstige) onderwijsinstelling terechtkomt.
Waar mogelijk is Studielink gekoppeld met
‘authentieke bronnen’, zoals de Basisregistratie
Personen voor persoonsgegevens en het
Basisregister Onderwijsnummer, waar
examengegevens worden opgeslagen. Zo kan
de identiteit en de vooropleiding van een student
snel en betrouwbaar worden vastgesteld. Dit
betekent veel minder ‘papieren’ rompslomp voor
studenten en instellingen.

Een minor is een onderdeel van een
hbo-bachelor studie. Het is een keuzevak
waarmee je je kunt specialiseren in het derde
jaar van je studie. Een minor kan ook bij een
andere studie of in het buitenland gevolgd
worden.

STUDIEFINANCIERING

Wanneer je gaat studeren kun je recht hebben
op studiefinanciering. Studiefinanciering is geld
van de Nederlandse overheid voor studenten

op het mbo, hbo en wo. Studiefinanciering
bestaat uit verschillende onderdelen zoals:

de basisbeurs, de aanvullende beurs, lening,
studentenreisproduct en collegegeldkriediet. Als
je hier recht op heb, ontvang je dit geld van de
Dienst Uitvoering Onderwijs (DUO).

In het hbo wordt gewerkt met vier blokken van
10 collegeweken, ook wel periode genoemd. Elk
blok wordt afgerond met een tentamen.

STUDIEPUNTEN

In heel Europa werken hbo- en wo-opleidingen
met een uniform studiepuntensysteem, het
ECTS systeem. Dit is ingevoerd om diploma'’s
in heel Europa evenveel waard te laten zijn. Het

systeem wordt ook in de VS en Canada gebruikt.

Dankzij het ECTS-systeem is het mogelijk

om een deel van de opleiding aan een andere
instellingen/of in het buitenland te volgen. Een
normale hbo-opleiding heeft een studieduur van
4 jaar en 240 studiepunten.

SEMESTER

Een semester is een ander woord voor een half
collegejaar.

PROPEDEUSE

Ook wel P genoemd, het studieprogramma
van het eerste DUO studiejaar. De afkorting
staat voor Dienst Uitvoering Onderwijs. Dit
is een uitvoeringsorganisatie met een breed
takenpakket, die onder de Rijksoverheid valt.
Taken zijn onder andere het verstrekken van
studiefinanciering, het innen van lesgeld en
het innen van studieschulden. DUO heeft
een belangrijke informerende functie voor
onderwijsinstellingen.

De naam van de introweek bij Fontys, met zowel
eigen activiteiten van de opleidingen als een
algemeen programma gericht op het leren
kennen van de stad en het studentenleven. Grote
afsluiter van deze gezellige week is het Purple
Festival voor alle eerstejaarsstudenten uit
Eindhoven, Tilburg, ‘s-Hertogenbosch, Sittard en
Venlo. De Purple introductieweek vindt altijd
plaats in de week voorafgaand aan de eerste
lesweek.




HOE NIES JIJ?

WELK TYPE STUDIEKIEZER IS HIJ/ZIJ/DIE?

Een studiekeuze is niet een rechte weg. ledereen loopt een andere route. Toch zijn er 4 typen
studiekiezers die we kunnen onderscheiden. Door het doen van de game kom je erachter welk
type studiekiezer jouw kind is. Op de volgende pagina’s geven we tips voor hoe je je kind kunt

helpen met hun keuze!

SGAN DE OB GODE EN DOE BE TEST

Jij weet precies wat je wilt en gaat recht op je doel afl Als je
informatie zoekt of met vrienden praat, doe je dat vooral om
je eigen idee te bevestigen. En dat is prima, want zo kom je
precies waar je zijn wilt. Maar let op Vurige Visionair... soms
is het goed om open te staan voor andere ideeén.
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DE RUZENDE RESEARCHER

Jij rust niet voordat je alles hebt gezien. In volle vaart

en met maximale ontdekkingskracht onderzoek jij alle
denkbare mogelijkheden in studieland. En dat is geweldig!
Want zo weet jij zeker dat je niets mist. Maar, Razende
Researcher, hoe meer opties, hoe moeilijker het is om te
kiezen. Zorg er dus voor dat je op tijd filtert. Dat voorkomt
keuzestress!
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Jij staat niet te springen om je in eindeloos veel studies te
verdiepen. Je gaat met de flow en vertrouwt erop dat het
uiteindelijk allemaal goed komt. Die ontspannen houding is
een kracht. Maar let wel op. Ga niet te nonchalant om met
je keuze. Op sommige momenten moet je in actie komen.
Schakel daarvoor desnoods wat hulptroepen in.

DE OUUERSTOORBARE BUDDHA

Jij ligt niet wakker van je toekomst. Ongestoord koers je de
richting op die voor jou het beste voelt. Daarbij laat jij je niet
gek maken door de mening van anderen. Maar... let op dat jij
je toekomstbeeld scherp genoeg voor ogen hebt om recht in
de roos te schieten bij de keuze van je studie!

Breed oriénteren

Moedig je kind aan om niet alleen onderzoek te doen
naar hun eerste keuze, maar ook naar vergelijkbare
studies. Laat hen een top 3 maken van interessante
opleidingen om een breder beeld te krijgen van hun
opties en zich wat breder te oriénteren.

Bespreek alternatieven

Stimuleer gesprekken over hun studiekeuze. Vraag
of zij alternatieven overwegen en deel ook jullie
suggesties. Jullie ervaring en kennis kunnen hen
helpen om een weloverwogen keuze te maken.

Proefstuderen en meelopen

Adviseer je kind om snel te gaan proefstuderen

of meelopen bij een opleiding. Dit helpt hen om te
ontdekken of de eerste keuze echt bij hen past. Zo niet,
dan is er nog genoeg tijd om verder te kijken.

Betrek familie en vrienden

Het is nuttig voor je kind om jullie als ouders en hun
vrienden bij het keuzeproces te betrekken. Jullie
kunnen waardevolle inzichten en adviezen bieden eens door de iets met-pagina’s in de andere kant

die helpen bij het maken van een weloverwogen van het boekje. Dit kan helpen bij het structureren en
beslissing. versimpelen van het keuzeproces. Weten wat je niet wilt
is ook heel belangrijk. Begin lekker weg te strepen tot je
een lijstje hebt wat je leukt vindt.

Omgaan met meerdere opties
Laat je kind zich niet ontmoedigen door de vele
beschikbare mogelijkheden wat betreft studies. Kijk

Gesprekken met mentor of decaan

Moedig je kind aan om in gesprek te gaan met
hun mentor of decaan. Deze personen kunnen
hen stimuleren om actie te ondernemen en bieden
begeleiding bij het verkennen van verschillende
studiemogelijkheden.

Focus op eigen keuze

Hoewel je het beste met je kind voor hebt, is het
belangrijk om je bewust te zijn van jouw invloed.
Luister naar de mening van je kind en probeer even zo
min mogelijk jouw eigen mening hierin door te laten
schijnen. Tuurlijk is jouw hulp belangrijk maar het
belangrijkste is dat ze een keuze maken die echt bij
henzelf past en hen gelukkig maakt.




Breng focus aan in het zoekproces Betrek de mening van de mensen om hen heen
Moedig je kind aan om grondig onderzoek te doen en Kijk samen naar de lijst, wat vind jij het beste bij je
zorg dat ze tijdig focus aanbrengen. Ze kunnen lekker kind passen? Stimuleer ook om studies met vrienden
los gaan met onderzoeken maar moeten uiteindelijk of andere familie te bespreken. Zo krijgt je kind vanuit
wel een keuze maken. Maak bijvoorbeeld een verschillende oogpunten informatie over wat er bij hen
studie-top-5. past.

Houd de lijst actueel Hak de knoop door

Adviseer om de top 5 steeds aan te passen op basis Zorg ervoor dat de knoop doorgehakt wordt en dat
van de informatie die ze vinden (let op: de lijst mag niet er daarna ontspannen kan worden. Benadruk dat zij
langer worden)! Proefstudeer- of meeloopdag gehad er alles aan gedaan hebben om een goede keuze te
die toch een beetje tegenviel? Dan kan er een andere maken.

studie tussen de opties komen te staan.

‘Ik blijf me graag
ontwikkelen. Voor
mezelf én voor onze
maatschappij.

Marleen

Fontys Pro

Denk er nog eens over na Voor- en nadelen op enrijtje zetten

Hoewel je kind snel een keuze wil maken, is het Maak vervolgens samen met je kind een lijstje met de
belangrijk om hen aan te moedigen wat meer tijd te voor- en nadelen van verschillende studierichtingen.
nemen om grondig uit te zoeken welke studies passen Dit kan helpen bij het maken van een weloverwogen
bij hun toekomstbeeld. keuze.
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Concretiseer toekomstplannen Proefstuderen en meelopen QFO n tYS DR SOCIE : :‘i
Help je kind dingen concreet te maken door samen Moedig je kind aan om snel te gaan proefstuderen of 3? v b
te bespreken wat ze precies willen doen. Dit helpt bij meelopen bij een opleiding. Dit geeft hen een beter '- \ L o
het vormen van een duidelijker beeld van hun ideale beeld van wat de studierichting concreet inhoudt. En '.' f.' b

studierichting. wat ze er wel en niet leuk aan vinden. d Yo o8N

VIND INSPIRATIE EN ONZE OPLEIDINGEN EN

CURSUSSEN VOOR PROFESSIONALS OP
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