
Anatomie



Botten van het been (1)

• Been = onderste extremiteit

• Bovenbeen = femur



Botten van het been (2)

• Onderbeen =
• Tibia (scheenbeen)
• Fibula (kuitbeen)
• Patella (knieschijf)



Het kniegewricht

• Articulatio (= gewricht) genu (= knie)



Onderbeen spieren (1) 
• Ventralezijde (voorzijde 

van het onderbeen): 
• M. Tibialis anterior

• Klik hier voor het filmpje

https://youtu.be/yW4lxqvmTho


Onderbeen spieren (1) 

• Dorsale zijde (achterzijde van
het onderbeen):

• M. Gastrocnemius

• Klik hier voor het filmpje

https://youtu.be/KZJkrmHcREk
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